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誰でもできる！支え合いボランティア講座を開催しました

いちのみや・スマイル・プロジェクトが開催されました！

　7月9、16日の2日間で、「誰でもできる！支え合いボランティア講座」を開催し
ました。昨年に引き続き、地域でなぜ支え合い活動が必要とされているのかと
いう講義や、実際に地域でボランティア活動を行っている方を講師としてお招き
し、お話を伺いました。講座終了後には本会のちょこボラサービスの協力会員と
して登録された方もあり、実際の活動に一歩踏み出すお手伝いができました！

　7月17、18日にi-ビル3階のシビックテラスにて子ども達に短冊に夢を書いてもらうという企画がNPO
「元気ふれあい倶楽部」の主催で開催されました。NPO「夢テラス」（東京）が進める「夢・宇宙旅行」に賛同し
たことがきっかけであり、集まった短冊は令和3年12月から令和4年4月中にロケットで宇宙に放たれる予
定となっています。

NPO「元気ふれあい倶楽部」では他にも子ども食堂やサロンなど様々な取り組みを行っています。
ご興味のある方はご連絡ください！　【問合せ】 本部　℡85-7024

＜講座の内容＞
●講義
「助け合い活動について」
「ふれあい・いきいきサロンについて」
「地域貢献活動について」
「子ども食堂について」
「ちょこボラサービスについて」
●グループワーク
「助け合い体験ゲーム」

　2日間で1,000名以上の方が来場され、子ども達は熱心に短冊に
願い事を書いていました。願い事は新型コロナウイルスの収束を
願うものが多くあり、子ども達にも影響が広がっていることが伺
えました。
　新型コロナウイルス感染拡大の影響で人と人との繋がりが希薄
化していますが、このイベントを通して繋がりの大切さを実感す
る機会になったのではないかと思います。

一宮北高等学校学校の福祉活動紹介
　愛知県立一宮北高等学校では平成 22年度に普通科福祉実践コースが開設され、福祉への学びを深め
ています。また、生徒会においてはボランティア活動や寄贈活動などを行い、地域や社会に向けた貢献活
動を積極的に行っています。今回は福祉実践コースの取り組みと生徒会活動の一部をご紹介します。

　　祉コースには実践・探究コースがあります。特に実践コースでは、通常の福祉科等と違い「上級
学校への進学を目指した進学対応コース」となっているのが特徴です。1年次より年間 9回の福祉に
関する講演や施設見学・校外体験学習を実施しており、将来への視野を広げる工夫がされています。
このような取り組みは全国的にも珍しく、生徒のことを第一に考えた貴重な取り組みです。

　他にも保育園や高齢者施設でのインターンシップ（２年生）など色々な体験学習を実施しています。体
験後は「ふり返りファイル」を作成し、その時に感じた気持ちや考えの変化、心に残った言葉等を記録し
ます。将来の進路選択時に何故自分がその進路を選んだのかが「ふり返りファイル」を見ることによって
明確になり、進路にも自信が持てるよう工夫がされています。

　　徒会ではボランティア情報の発信・募集・実践を行っています。また、
被災地への支援や、地域交流にも積極的に取り組んでいます。

取材を通して一宮北高等学校では様々な福祉に関する活動をしていることが分かりました。
今後も、福祉を担う人材育成の活動を応援していきたいと思います！
※新型コロナウイルス感染拡大の影響で一部中止や方法を変更して実施している活動があります。

障害者理解・義足体験
協力：松本義肢製作所

福

生

福祉車両乗車体験
協力：あいふるの里

看護師体験
協力：一宮市立市民病院

認知症サポーター養成講座
協力：地域包括支援センター
コムネックスみづほ

多職種連携について
Zoom講演
協力：老人保健施設アウン

大学生による講演・交流
協力：日本福祉大学

大学での講義・受講体験
協力：岐阜聖徳学園大学

文化祭で集まった
お金で福島県の
保育園や幼稚園
に絵本などの寄贈
活動を毎年行って
います。

地元の小学生が本校
の部活動を体験する
催し「北斗スポーツカ
ルチャーフェスティバ
ル」を毎年開催してい
ます。

（地域貢献活動についての講演） （助け合い体験ゲーム）
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