
　オリンピック・パラリンピックも終わり、コロナ禍の中、縮小はされたものの参加されたボランテ
ィアの皆様もお疲れ様でした。以前はもう一つのオリンピックといえばパラリンピックのことを指し
ていたのですが、理解の進展とともに、多くの方にパラリンピックは認知してもらえるようになりま
した。そこで、更にもう一つのオリンピックについて紹介したいと思います。
　読者の皆様、スペシャルオリンピックスをご存知ですか？
「2023年スペシャルオリンピックス夏季世界大会・ベルリン」が開催されます。
そして来年、その世界大会に向けて派遣する日本選手団の選考を兼ねて「2022年第8回スペシャル
オリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・広島」が開催される予定です。
　スペシャルオリンピックスとは、オリンピックと同様４年に一度、世界大会を開催しており、参加
者は知的発達障害等のある方たちによる自立や社会参加を目的として、日常的なスポーツプログラム
や、成果の発表の場としての競技会を提供する国際的なスポーツ大会です。1968年、故ケネディ大
統領の妹ユニス・シュライバーによって知的障害のある人たちにスポーツを通じ社会参加を応援する
「スペシャルオリンピックス」が設立された、とのことです。

　来年、11月4日(金)～6日(日)に広島県でこんな大
会があることを皆さまに知っていただき、一人でも
多くの方にオリンピックやパラリンピック同様、ス
ペシャルオリンピックスの感動と記憶を送り届けら
れる大会になると良いと思います。（岩下）

　令和2年11月に第33回桜守ワークが行われました。いちい信金スポーツセンター（愛知県一宮総
合運動場）では、植えられた桜を守るために、毎年春と秋の2回の清掃活動や桜の苗木の補植が行わ
れています。そして、桜守ワークには地域に住む方々やボランティア団体、運動場の利用者など百数
十名から八百名ほどが参加します。
　始まりは、平成15年の秋です。主催者は、尾北ライオンズクラブであり、坂本吉三さんが代表で
した。桜は当団体が社会貢献として植樹したものです。清掃活動には、一宮市ボランティアグループ
リーダーの会も共催しました。
　残念にも平成17年に尾北ライオンズクラブが解散しましたが、活動を継続するため、有志が平成
18年3月に千秋「桜守ワーク」の会を設立しました。その後、（公財）愛知県教育・スポーツ振興財
団、いちい信用金庫、千秋町連区児童育成協議会、ダイハツ尾張一宮が順次加わり現在に至っていま
す。多くの関係者によって成り立つ、素晴らしい活動です。
　17年間も続けられてきた活動ですが、昨年の12月に坂本
代表は旅立たれました。心よりご冥福をお祈りいたします。
　心新たに、関係者が故人の遺志を継いで桜守ワークを継続
することになりました。関係者の合意により、代表及び事務
局をNPO法人一宮ボランティアグループリーダーの会が引き
継ぎます。地域社会を良くする活動にも住んでいる方々の理
解と協力が求められています。（日置）

千秋桜守ワークの再出発
一宮第３の桜の名所に
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千秋桜守ワーク前代表坂本吉三さん
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ツインバスケットボール
　ツインバスケットボールは、高低2種類のゴールを使う車いすバス
ケットボールです。１チーム5人制で、障害の程度や身体の機能に応
じて各選手にポイントが割り振られ、11.5点という持ち点が決まっ
ています。低いゴールの周囲が円で仕切られ、ポイント差によって
プレーが妨げられないよう工夫されています。ボールを保持して3回
以上車いすをこぐ「トラベリング」などの反則を避けるためにも、
車いすの操作も重要です。使用するゴールの高さや、プレーする場
所が異なるからこそ、幅広い人が参加できるスポーツになっています。

日常生活自立支援事業をご存知ですか？

認知症や知的障害、精神障害があり、日常生活に不安を抱える方のために、下記のようなお手伝いができます。
支援内容 利用料

★福祉サービス利用のお手伝いをします
・福祉サービスの利用に関する相談・情報提供
・福祉サービスの利用料の支払い手続き
★日常的なお金の出し入れをお手伝いします
・年金、福祉手当の受領に必要な手続き
・病院への医療費、税金、社会保険料、公共料金等の支払い手続き
・生活に必要な預貯金の出し入れ等の手続き

★大切な書類等をお預かりします
・銀行の貸金庫で通帳や印鑑、証書などの大切な書類を保管します
※書類預かりのみのサービスは利用できません

（こどもボランティアスクールで体験した様子）

【問合せ】本部 日常生活自立支援事業担当（℡85-7024）

１回１，２００円
＊生活保護受給者は無料

月額２５０円

福祉サービスを
利用したいけれ
ど、どこへ相談し
たらいいの？

もの忘れが多く、通
帳や印鑑、大事な書
類などをよくなくし
てしまい困っている。

市役所から書類
が来ても手続き
の仕方が分から
ない。

お金のやりくり
がうまくできず、
いつも支払いが
滞ってしまう…。

第１4回「お店と車いす」
　お店に入って実感するのは、店員さんをはじめとした周りの方々の配慮です。たとえば飲食店で
は、席の確保や、配膳・片付けなどに対応してくださいます。トレーを膝に乗せて車いすをこぐのは
危ないので、たいへん助かります。また、買い物の会計時にはレジの通路を広げて、受け取りやすい
ようカウンターから出てきてくださる方もいます。何かと動作に手間取る私にとって、これほどあり
がたいことはありません。日々感謝の気持ちでいっぱいです。
　一方、狭い入口や段差が原因で、やむなく入店するのを諦めたこともあります。愛知県では、そう
した悩みを少しでも減らすために「愛知TRY」というボランティア団体が活動しており、私も以前参
加しました。外から見えるところに、ステッカーを貼っていただくことにより、お店側からのサポー
トの意思表示をしていただき、誰にとっても入りやすい場所の目印として役立ちます。現在はコロナ
禍で休止していますが、こうした活動が広がって、一人での外出時でも利用できる場所が増えるとよ
り良いと感じました。（小鹿）
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