
一宮西高等学校学校の福祉活動紹介
　愛知県立一宮西高等学校では、保健委員が中心となり福祉的な活動をしています。今回はその取り組み
と活動内容について紹介いたします。

　　　　　　　　各クラス、男女１名ずつ選出されます。仕事の内容は「校内の水質検査」「トイ
レ清掃点検」「体育祭や球技大会での救護係」「保健だよりの作成」などがあります。今回は「愛
知県立一宮聾学校」との交流について取材しました。

コロナの影響で、長らく実施できていませんでしたが、今年度、４年ぶりに交流会を開催す
ることができました。「文化祭」の初日に、一宮西高校の保健委員と希望者が、聾学校高等
部の生徒１０名をお迎えしました。図書室で双方の自己紹介を行った後、学校で流行ってい
ることなどの話題で盛り上がりました。

聾学校の生徒たちは、発話やジェスチャー、表情など、一宮西高校の生徒に伝わりやすいよ
うに、工夫をしながらコミュニケーションを取ってくれました。その後は、２つの班に分か
れて、聾学校の生徒と一緒に各クラスを周りました。

野球部では、週に一度、部活動の時間を利用して、部員全員
で学校周辺の清掃活動に取り組んでいます。また、１年生は
学校行事の環境美化活動として、毎年、学校周辺や二子駅ま
での通学路を清掃します。自分たちがよく利用する道をきれ
いにすることで、地域に貢献しています。
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毎年、「高齢者疑似体験・視覚
障害者ガイドヘルプ」の出前講
座を実施しています。「高齢者
の方への支援や配慮を学ぶこ
と」を目的として保健委員と医
療・福祉関係へ進学を希望する
生徒が参加しました。

チアフル浅井 ふれあいの家
福祉施設の地域貢献活動紹介

活動のきっかけ

小規模多機能ホーム

チアフル浅井ふれあいの家では、地域貢献活動として『チアフルファーム』と
いう畑活動を令和4年2月からされています。今回は『チアフルファーム』の活動
のきっかけや内容を、施設長の北島さんに取材しましたのでご紹介いたします。

近くにお住いの方から「空いている土地があるから使わないか」と相談があったことがきっかけです。
職員は、畑について素人だったため、上手くできるのかと迷いもありましたが、利用者さんが土いじ

りなどができたら喜んでくださる、畑を通じて地域の交流ができれば、との思いから畑を始めることに
しました。

＜チアフル浅井からのお知らせ＞
一緒にチアフルファームを盛り上げてくださるボランティアを募集しています！
畑活動に興味のある方、自分の畑は手放したけれど土いじりをしたい方は、下記まで
ご連絡ください。
【連絡先】
〒491-0101　浅井町尾関字西五輪26　　TEL：51-9082　チアフル浅井　担当　北島
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保健委員とは

学校周辺の清掃活動

高齢者疑似体験の様子 ガイドヘルプ体験の様子
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